
Covid-19 Antigen
Self Test

उपयोग का उ�े�:
PATHKITS COVIatHOME COVID-19 एंटीजन से�-टे� का उ�े� SARS-COV2 
वायरल �ूि�योकैि�ड एंटीजन का उनके �ा� सेवा �दाता �ारा COVID-19 के 
संिद�  ि�य� के पूव�काल नाक �ाव से गुणा�क पता लगाने के िलए ह,ै िजसम� ICMR 
िदशािनद�श� के अनुसार covid-19 ल�ण ह� और म� था एक COVID-19 पॉिजिटव  ि� 
के साथ संपक�  कर�। इस परी�ण िकट का उपयोग घर पर नु¢े के िबना 18 वष� या उससे 
अिधक आयु के  ि�य� से �-एकि©त नाक के नमून� के साथ �-एकि©त नाक के नमून� 
के साथ और 2 वष� या उससे अिधक आयु के  ि�य� से वयª� �ारा एक© िकए गए नाक 
के नमून� के साथ िकया जा सकता ह।ै इस परी�ण का उ�े� SARS-CoV-2 सं«मण� का 
�यं पता लगाने के उ�े� से उपयोग िकया जाना ह।ै एक सकारा�क परी�ा पिरणाम को 
एक वा®िवक सकारा�क माना जाना चािहए और आरटी-पीसीआर परी�ण �ारा पुन: पुि± 
की आव�कता नह³ ह।ै नकारा�क पिरणाम� को नैदािनक   िट´िणय�, रोगी के इितहास और 
महामारी िव¶ान संबंधी जानकारी के साथ जो·ा जाना चािहए। रिैपड एंटीजन टे� (आरएटी) 
�ारा नकारा�क पहचाने जाने वाले ल�ण� वाले  ि�य� को आरटी पीसीआर टे� के िलए 
आईसीएमआर �ारा अनुमोिदत COVID परी�ण लैब का संदभ� लेना चािहए। इस बीच, ऐसे 
 ि�य� से घरलेू अलगाव और उपचार का पालन करने का आ»ह िकया जाएगा ¼�िक कुछ 
मामल� म� आरएटी पर एक नकारा�क िरपोट� सही नकारा�क नह³ हो सकती ह।ै

िस�ांत:
PATHKITS COVIatHOME COVID-19 एंटीजन से�-टे� िकट एक ह ैइ¾ूनो«ोमैटो»ाफी 
परख जो डबल एंटीबॉडी सÁडिवच िविध की मदद से नमून� म� SARS-COV2 �ूि�योकैि�ड 
एंटीजन का पता लगाता ह।ै यिद नमूने म� कोई वायरस एंटीजन मौजूद ह,ै तो यह संबंिधत 
कोलाइडल गोÃ एंटीबॉडी के साथ बंध जाता ह।ै यह जिटल िझÅी म� "माइ»ेट" करता ह ै
और टे� लाइन (टी) पर मोनो�ोनल एंटीबॉडी से बांधता ह।ै यह एक Æ�मान लाल रखेा 
बनाता ह,ै जो सकारा�क पिरणाम को इंिगत करता ह।ै हालाँिक यिद नमूने म� एंटीजन नह³ ह,ै 
तो कॉÈÉेÊ नह³ बन सकता ह ैऔर इस �कार टे� लाइन (T) म� कोई लाल रखेा नह³ बनती 
ह।ै भले ही नमूने म� एंटीजन हो या न हो, परी�ण पूरा होने की पुि± करने के िलए िनयं©ण रखेा 
(सी) म� एक लाल रखेा बनती ह।ै

जमाकोष की ि�ित:
सीधे धूप और नमी से दूर, ठंडी, सूखी जगह� पर �ोर कर�। िकट को बÍ� की पÎचं से दूर 
रख�।

िकट घटक

परी�ण की तैयारी

Pre-filled 
Extraction Tube - 1 No.

IFU - 1 No.

Test Device - 1 No. Biohazard Bag - 1 No.

Sterile Nasal Swab - 1 No.

Download Pathkits 
COVIatHOME COVID-19 Ag test 
app from Play Store/App Store.

अपने हाथ धोएं,

परी�ण शुÏ करने से पहले सुिनिÐत कर� िक वे सूखे ह�
�ि«या।

थैली को फा·कर अलग-अलग रख ल�
परी�ण के िलए तैयार घटक।

Pathkits COVIatHOME Covid-19 ऐप खोलें और िफल-इन कर�
«ेड�िशयल, (*आईसीएमआर िदशािनद�श� के अनुसार सभी ÑीÃ अिनवाय� ह�।)

थैली खोल� िजसम�
परी�ण उपकरण ह।ै (कैसेट)

कैसेट पर िदए गए 
QR कोड �ैन कर� और 
अपनी साख के साथ जो·�।

Add Patient
Fill below details to add patient

Name

Amit Gupta

DOB

10 Aug, 1982

Gender

Male Female

Address

Enter address

Submit

थैली का पहले से भरी �ई बफर �ूब का पता लगाएं और उसे िनकाल द� और ऊपर की  
सतह पर जोर से दबाएं, यह सुिनिÐत करने के िलए िक िनÓष�ण बफर
Ôूब के नीचे बैठ गया ह।ै

ढ�न िनकाल� और Ôूब को अपने हाथ म� पक·�।
Ôूब की साम»ी को िगराएं नह³।
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�ाब हडे को 
ना छुवे।

�ाब पैकेज खोल�
पूंछ के अंत म� और ले लो
बाहर झाÕू।

Nasal swab के साथ नमूना लेना

1.) िकट म� िदए गए sterile swab 
का उपयोग कर,े ×ान सेएक नथुने म� 
�ाब डाल�। �ाब िटप 2-4 सेमी 
अंदर जाना चािहए जब तक �ितरोध 
पूरा नह³ हो जाता।

2.) �ैब को 5-7 बार घुमाये जब 
तक ये सुिनिÐत न हो जाये की 
नाक के अंदर िक कोिशकाये 
एक© हो गया हो।

3.) उसी �ैब का उपयोग करते Îए, 
दूसर ेनथुने के िलए इस �ि«या को 
दोहराएं तािक यह सुिनिÐत हो सके 
िक दोन� नाक गुहाओ ंसे पया�Ù नमूना 
एक© िकया गया ह।ै

4.) �ाब हटा द�
नाक गुहा से। NS
नमूना अब के िलए तैयार है
का उपयोग कर परी�ण
िनÓष�ण बफर �दान िकया गया
परी�ण िकट म�।
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Sterilized Nasal Swab



चरण 2 चरण 3 सकारा�क पिरणाम

अमा� पिरणाम

नकारा�क पिरणाम

चरण 4

नेजल �ैब ल� और पहले से भर ेÎए म� डुबोएं
िनÓष�ण Ôूब। नीचे की ओर Ôूब को िपंच कर� और
�ाब को सुिनिÐत करने के िलए नाक के �ाब को 10 बार घुमाएं
िनÓष�ण बफर म� अÜी तरह से िवसिजÝ त।

यहाँ दबाये

�ाब का �ेक�ाइंट �ात कीिजए। हसं को Þेकपॉइंट पर तो·ो। 
शेष �ाब ßाग�। अÜे से घोिटये।

Þेकàाइंट

संलá नोजल कैप के साथ Ôूब को कवर कर� और
ढãन को कस ल�।

िनÓष�ण �ितजन बफर िमäण की 3 पूण� बूँद� जो·�
दबाकर परी�ण उपकरण के नमूने के कुएं म�
Ôूब, और पिरणाम के िलए १०-१५ िमनट तक �ती�ा कर�
के जैसा लगना।

(* परी�ण उपकरण को अ�यु� न छो·�
एक बार 5 िमनट से अिधक समय तक खुला)

आप पिरणाम पè सकते ह�
15 िमनट के भीतर। मéबूत
सकारा�क पिरणाम शुÏ ह�गे
के बीच िदखाई दे रहा है
5-10 िमनट। एक नकारा�क
पिरणाम िनधा�िरत िकया जा सकता है
15 िमनट पर। पिरणाम पो�
20 िमनट नह³ होना चािहए
मा� माना जाता ह।ै

परी�ा पिरणाम होने पर 
मोबाइल ए´ आपको अलाम� देगा।

परी�ण उपकरण ल� और फोटो ख³चे।

अपने COVID-19 परी�ण का पिरणाम जानने के िलए 
मोबाइल ऐप िवêेषण की �ती�ा कर�।

इस िकट के सभी घटक� को ëानीय 
िनयामक आव�कताओ ंके अनुसार 
बायोहाéड� कचर ेके Ïप म� ßाग िदया 
जाना चािहए। 

OR

OR

यिद दोन� िनयं©ण रखेा "C" और परी�ण रखेा
"T" िदखाई देता ह,ै पिरणाम सकारा�क है

यिद िनयं©ण रखेा "सी" िदखाई नह³ दे रही ह,ै तो पिरणाम होगा अमा�
परी�ण लाइन "टी" िदखाई दे रही ह ैया नह³ इस पर ×ान िदए िबना।

सामा� ��

1. �ा िन�ष�ण बफर �ूब म� वायरस सि
य रहता ह?ै

परी�ण की सीमाएं

1. परख �ि
या और परख पिरणाम की �ा�ा
की उपि�ित के िलए परी�ण करते समय बारीकी से पालन िकया जाना चािहए
�ि� के �ाब नमूने म� COVID-19 वायरस
िवषय इ�तम परी�ण �दश�न के िलए, उिचत नमूना
सं�ह मह�पूण� ह।ै �ि
या का पालन करने म� िवफलता के कारण हो सकता है
गलत पिरणाम� के िलए।

2. SARS-CoV-2 के िविभ� �कार� के कारण संवेदनशीलता िभ� हो सकती है
�ितजन अिभ�ि� के अंतर के िलए। नमूना हो सकता है
SARS-CoV-2 का एक नया या गैर-पहचाना गया तनाव ह ैिक
एंटीजन की अलग-अलग मा�ा को �� करता ह।ै

3. एक �ि�गत िवषय के िलए एक नकारा�क या गैर-�िति
याशील पिरणाम
पता लगाने यो� SARS-CoV-2 वायरस की अनुपि�ित को इंिगत करता ह।ै तथािप,
एक नकारा�क या गैर-�िति
याशील पिरणाम नह£ रोकता है
SARS-CoV-2 वायरस के सं
मण की संभावना।

4. परी�ण के �दश�न के िलए �ािपत नह£ िकया गया है
SARS-CoV-2 सं
मण के एंटीवायरल उपचार की िनगरानी करना।

यिद केवल िनयं©ण रखेा "C" ह ैऔर नह³
परी�ण लाइन "T" िदखाई दे रही ह,ै पिरणाम नकारा�क है

सकारा�क पिरणाम की िविभì संभावनाएं

बÎत करीब से देखो! तल पर एक फीकी रखेा भी
सकारा�क पिरणाम का संकेत देता ह।ै

नोट: सकारा�क परी�ण करने वाले सभी  ि�य� को माना जा सकता ह ैसच सकारा�क 
और कोई दोहराव परी�ण की आव�कता नह³ ह।ै सभी परी�ण सकारा�क  ि�य� को 
सलाह दी जाती ह ैिक वे होम आइसोलेशन और देखभाल का पालन कर� आईसीएमआर और 
�ा� और पिरवार कíाण मं©ालय (एमओएच एंड एफडîू) �ोटोकॉल िजस पर पÎँचा 
जा सकता ह:ै
https://www.icmr.gov.in/chomecare.html

नोट: सभी रोगसूचक  ि� जो आरएटी �ारा नकारा�क परी�ण करते हÁ, उï� 
आरटीपीसीआर �ारा अपना परी�ण करवाना चािहए। यह िवशेष Ïप से महðपूण� ह ै
¼�िक आरएटी म� कम वायरल लोड वाले कुछ सकारा�क मामल� को याद करने की 
संभावना ह।ै सभी आरएटी नकारा�क रोगसूचक  ि�य� को संिद� सीओवीआईडी   -19 
मामल� के Ïप म� माना जा सकता ह ैऔर उï� आरटीपीसीआर परी�ा पिरणाम की �ती�ा 
करते Îए आईसीएमआर / एमओएच एंड एफडîू होम आइसोलेशन �ोटोकॉल का पालन 
करने की सलाह दी जाती ह।ै

िनÓष�ण बफर रसायन लसीका �िति«या िविधय� का पालन करके जीिवत वायरस को 
िनिòय कर देते हÁ।

2. �ा मोबाइल ऐप आईपैड और एं¨ॉइड टैबलेट पर काम करता ह?ै

मोबाइल ऐप को आईपैड और एंóॉइड टैबलेट दोन� पर काम करने के िलए िडéाइन िकया 
गया ह।ै

3. �ा मª कई बार परी�ण और मोबाइल ऐप पर पिरणाम िरकॉड� कर सकता «?ं

हां, आप िकतनी भी बार खुद का परी�ण कर सकते हÁ और मोबाइल ऐप पर पिरणाम 
िरकॉड� कर सकते हÁ।

4. �ा मª अपने पिरवार के सद¬� या दो®� का परी�ण कर सकता « ंऔर पिरणाम 
    िरकॉड� कर सकता « ंमेर ेमोबाइल ऐप पर उनके िलए?

हां, मोबाइल ऐप आपके िलए इस सुिवधा का समथ�न करता ह ैिक आप इसम� और मरीज 
जो· सक�  और उनके िलए पिरणाम िरकॉड� कर सक� ।

5. यिद मª बीच म� कोई परी�ा र° कर दंू तो �ा होगा?

एक बार जब आप परी�ण कैसेट को ªैन कर लेते हÁ, तो कैसेट रोगी के साथ जु· 
जाता ह।ै भले ही आप परी�ण र� कर द�, इस कैसेट का उपयोग िकसी िभì रोगी के 
िलए पिरणाम िरकॉड� करने के िलए नह³ िकया जा सकता ह।ै

6. �ा मª बाद म� पिरणाम िरकॉड� कर सकता «?ं

हां, मोबाइल ऐप म� आप या तो एक �ाट� टे� कर सकते हÁ और िफर अपने पिरणाम 
अपलोड करने के िलए उपयोग िकए गए कैसेट के ¼ूआर कोड को ªैन कर सकते हÁ। 
यिद आपने पहले ही परी�ण शुÏ कर िदया ह,ै तो आप अपने परी�ा पिरणाम िदखाते 
Îए ôीन पर नेिवगेट कर सकते हÁ और पहले शुÏ िकए गए परी�ण के पिरणाम िरकॉड� 
कर सकते हÁ।
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Email:          info@pathkits.com
Phone:        (+91) 7303429198
Website:    www.pathkits.com
Address: Plot 28-29, Electronic City, Sector-18 (p), 

Gurgaon - 122001, Haryana, India.
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